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• िह ी सािह के इितहास की सव थम सश एवं सु योजना आचाय रामचं शु के ारा
‘िह ी श -सागर की भूिमका’ म ािवत ई थी। शु जी ने िह ी सािह के इितहास को चार
कालों म िवभािजत िकया है- वीरगाथाकाल, भ काल, रीितकाल और आधुिनक काल। अ
इितहासकारों एवं आलोचकों ने ‘वीरगाथाकाल’ को ‘आिदकाल’ के नाम से अिभिहत िकया है।

• िकसी भी युग का अ यन करने से पहले उस युग िवशेष की प र थितयों को जानना आव क है, 
ोिंक ेक युग का सािह अपने समय की प र थितयों का संवाहक होता है।

• आिदकाल की िन िल खत प र थितयाँ ह-



1. राजनीितक प र थितयाँ

• उ र भारत म 10वी-ं11वी ंशता यो ंम ितहारो ंका रा  बना रहा- चेिद (दि ण बंुदेलखंड), 

मालवा, गुजरात, सांभार और गौड़।

• 10वी ंशता ी के अ  म महमूद गजनवी का आगमन।

महमूद गजनवी ने पंजाब, क ौज, मथुरा, ािलयर और कािलंजर को लूटा।

सौरा  के सोमनाथ म र को लूटा।

• मुह द गोरी और पृ ीराज चौहान का तराईन का यु  आ।



2. धािमक प र थितयाँ

• वैिदक और पौरािणक धम के िविवध पो ंके साथ बौ  और जैन धम भी अपने वा िवक आदश  

से दूर हट गए।

• बौ  धम ज -मं -तं  की िस यो ंके च र म पड़कर िवकृत हो गया।

• बौ  धम ने महायान, व यान और सहजयान आिद के  प धारण िकए।

• अप ंश म िल खत चौरासी िस ो ंऔर नाथपंिथयो ंका सािह  बौ  धम के िवकृत स दायो ंकी 
ि याओ ंऔर िति याओ ंका प रचय है।



ध वाद

• अगली क ा म हमलोग सामािजक और सािह क प र थितयो ंपर चचा करगे।

     


